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Bereits in den 1960/70er-Jahren gab es
die ersten Versuche, Wirkungen von po-
litischer Bildung empirisch zu erforschen
{Becker/Herkommer/Bergmann 1967,
Sussmann 1979). Seit Ende der 1990er
Jahre wurde die Frage nach den Wir-
kungen politischer (Jugend-)Bildung
auch vor dem Hintergrund gesell-
schaftspolitischer Entwicklungen driin-
gender gestellt und zugleich kritisch hin-
terfragt. So kam es nicht von ungefihr,
dass vom Bundesministerium fiir Fami-
lie. Senioren, Frauen und Jugend in 2001
eine Evaluation des Forderprogrammes
.Politische Jugendbildung aufierhalb der
Jugendverbinde™ in Auftrag gegeben
wurde. Das Programum ist Teil des Kin-
der- und lugendplans des Bundes (KJP),
der unter anderem Angebote flir junge
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Menschen bis zur Vollendung ihres 27.
Lebensjahres, Arbeitstagungen fiir Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter sowie Per-
sonalkosten fordert.  Auch bildungspo-
litisch wurde das Messbare zum Mab al-
ler Dinge™ (Ahlheim 2003, S. 5).

Die berechtige Sorge. empirische Be-
funde kannten in der Politik zum Abbau
fiihren, darf nicht dariiber hinwegtiu-
schen. dass die Frage nach der Wirkung
ins Zentrum jeder piddagogischen De-
batte fithrt und gehort (ebd., S. 6). Die
Fachdiskussion befiirwortet eine Verge-
wisserung und Legitimierung der poli-
tischen Bildung und hebt zugleich her-
vor, dass sich Bildungsprozesse in ihren
Erfolgen und Wirkungen einer exakten
Messung entzichen (ebd ). Weitere Fva-
luationen zur politischen Bildung sind

im vergangenen Jahrzehnt durchgefiihrt
worden, die programmspezifisch, fall-
spezifisch oder auf eine spezifische Bil-
dungsmalBinahme ausgerichtet waren
(Hirseland u.a. 2004; Ahlheim/Heger
2006; Schafer u.a. 2006). Dies bestitigt
auch Helle Becker (2011) in ihrer Stu-
die zur Bilanz der empirischen For-
schung in der auflerschulischen politi-
schen Jugend- und Erwachsenenbildung.
In der Folge konstatiert sie insbesonde-
re einen Forschungsbedarf zur Wirkung
auBerschulischer politischer Bildung, die
trageriibergreifend und —iiber die direkte
Seminarevaluation hinaus — auf eine
langfristige Perspektive hin angelegt ist.

AuBerschulische politische
Jugendbildung - Kritikfahigkeit
anstoBBen und fordern

Dic Politische Jugendbildung hat hier-
zulande im Verlauf ihrer Entwicklung
wesentlich zur Herausbildung einer par-
tizipativen, demokratischen Lernkultur
beigetragen, weil sie sich dauerhafi mit
der Frage beschéftigt, wie man bei jun-
gen Menschen unter Bedingungen von
Freiwilligkeit die drei wesentlichen Teil-
ziele. die im Kinder- und Jugendplan
festgeschrieben sind (BMI 2001, S. 20),
erreicht: Wissen vermitteln, Urteilsbil-
dung ermoglichen. zur Mitwirkung an-
regen.

Vor allem in der Urteilshildung liegt
das kritische Moment der Bildungsauf-
gabe. Um dies zu erméglichen. bedarf
es zahlreicher Voraussetzungen. Eine
zentrale Rolle spielen die Bildungsrefe-
rentinnen und Bildungsreferenten, die
selbst eine kritische Haltung haben, Mei-
nungen vertreten und fiir die Jugendli-
chen ein Gegeniiber darstellen. mit dem
sie sich auseinandersetzen konnen. Oft-
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mals muss den Jugendlichen aber nach
Aussage der Mitarbeitenden ..zuerst der
Riicken gestirkt” und an ihren Erfah-
rungen angekniipit werden, bevor an Ur-
teilsbildung oder gar Partizipation ge-
dacht werden kann. Die politische Ju-
gendbildung hat es sich seit Jahrzehnten
zur Aufgabe gemacht. nicht nur die In-
teressierten und Engagierten fortzubil-
den, sondern den Distanzierten und Un-
erfahrenen einen Zugang zum Politi-
schen zu erméglichen. Das ist nicht
leichter geworden: die Skepsis der
Jugendlichen gegeniiber dem Politik-
betrieb hat sich in den vergangenen Jah-
ren eher vergraBert. Daftir gibt es viel-
faltige Griinde. Die Praxis der poli-
tischen Jugendbildung zeigt aber, wie
man diese Distanz iberwinden, wie man
Jugendliche interessieren und befihigen
kann, sich uberhaupt zu positionieren
und ihre eigene Lage im Verhiiltnis zum
Gemeinwesen zu beurteilen.

In den Gruppendiskussionen und Ein-
zelinterviews haben nahezu alle inter-
viewten Bildungsreferentinnen und Bil-
dungsreferenten die wachsende Bedeu-
tung der Persdnlichkeitshildung als
Voraussetzung politischer Jugendbil-
dung hervorgehoben. Daraus geht die
Notwendigkeit hervor. Jugendliche zu
stirken, um Bereitschaft und Interesse
fur politische Zusammenhinge zu
wecken, wobei dies nicht als Trennung
- Personlichkeit stirken einerseits, po-
litische Bildung betreiben andererseits
— verstanden wird. Vielmehr zeigt sich.
wie verwoben beide Bildungsanstren-
gungen sind. Die Praktikerinnen und
Praktiker beschreiben. wie es ihnen im-
mer wieder gelingt. Jugendliche. die dem
Politischen fern stehen, {iber anregende
Methoden, fesselnde Projekte und nach-
vollziehbare Inhalte an das Nachdenken
iiber und die Auseinandersetzung mit
Politik heran zu flihren. Diese erweiterte
Perspektive ist allerdings innerhalb der
Zunft umstritten, wie eine im Gefolge
der Evaluation entstandene Diskussion
in der Zeitschrift Praxis Politische Bil-
dung (Schillo 2008. S. 311f.) zeigt. in
der es darum geht. ob sich politische Ju-
gendbildung in erster Linie auf die Po-
litikwissenschaft zu beziehen habe oder
mindestens ebenso herausragend ihre
fachlichen und professionelien Kennt-
nisse tiber die Piddagogik und Sozial-
padagogik erwirbt.
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Eine etwas andere Perspektivener-
weiterung haben jlingst Wolfgang Beer
und Klaus Waldmann (2008) eingebracht,
um {iber die klassischen Tagungs-. Se-
minar- und Kursformate hinauszugehen.
Sie schlagen eine Zusammenarbeit un-
terschiedlicher Akteure im gesellschaft-
lichen Raum vor. Damit sind Triger und
Einrichtungen in der Jugendarbeit und
im sozial- und gesellschattspolitischen
Bereich gemeint: das betrifft sowohl eta-
blierte [nstitutionen wie auch Initiativen
und NGO'’s. Es geht insgesamt um Biind-
nispartner. die mit dhnlichen Zielgrup-
pen an vergleichbaren Themen arbeiten
und sich im Hinblick auf grofler ange-
legte Projekie und Kampagnen zusam-
menschlieBBen sollen.

Didaktik, Methodik und
Wirkung politischer
Jugendbildung

Die Ergebnisse der Fragebogenerhebung
zeigen, dass die Persénlichkeitsbildung
ebenso wie die Partizipation und der Ab-
bau fremdenfeindlicher Einstellungen
als Ziele der politischen Jugendbildung
an Bedeutung gewonnen haben. Insge-
samt veranschaulichen die Ergebnisse
2um einen die bedeutsamer werdende
Rolle. die die Personlichkeitsbildung in
der politischen Jugendbildung einnimmt,
und zum anderen wird deutlich, dass die
globalen Zielsetzungen wie Okologie.
Forderung friedenspolitischer Einstel-
lungen und internationaler Solidaritit
eher abnehmen. Das Mittelfeld der Aus-
wertung der Ziele zeigt. dass konkrete
politische Bildungsziele wie die ,.Wei-
terentwicklung der Demokratie und Er-
weiterung der Partizipationskompetenz™
nicht in den Hintergrund geraten. son-
dern vielmehr der aktuelle Zeitgeist und
die verinderte. gesellschaftliche Situa-
tion junger Menschen ein Zusammen-
spiel verschiedener Dimensionen in der
politischen Jugendbildung notwendig
machen.

In der auberschulischen politischen
Jugendbildung haben sich vor allem so
genannle handlungsorientierte Metho-
den etabliert, die das Handeln und Mit-
wirken der Jugendlichen initiieren. Ziel
ist es. die Jugendlichen zu sclbststindi-
gem Lernen anzuregen, denn was sic
selbst heraustinden. verinnerlichen sic

in der Regel nachhaltiger. Ebenso ent-
wickeln sie die Kompetenz, sich Infor-
mationen und Erkenntnisse selbststin-
dig zu erarbeiten. Zu den vornehmlich
handlungsorientierten Methoden gehé-
ren Rollen- und Planspiele. Theater, Me-
dien, Projektarbeit, Zukunfiswerkstatt,
Open Space u. a. Viele Lernarrange-
ments erfordern auch eine Kombinati-
on handlungsorientierter und informa-
tionsvermittelnder Methoden.

In der politischen Jugendbildung ist
eine Tendenz zur Innovation der Me-
thoden und ihrer laufenden Anpassung
an verinderte Begebenheiten angelegt.
Die Entwicklung neuer Methoden geht
mit der Notwendigkeil einher, Jugend-
liche unter den Bedingungen von Frei-
willigkeit zu gewinnen und ihr Interes-
se an politischen Themen zu wecken.
Dic aufierschulische politische Bildung
nimmt somit eine Vorreiterrolle in der
Entwicklung never Lemformen und Me-
thoden ein. Die Bildungssidite als Lern-
ort spielt eine besondere Rolle im Bil-
dungsprozess. Sie stellt einen Schutz-
und Experimentierraum zur Verfligung,
in denen sich der Mut zur eigenen Mei-
nung ohne Noten- und Bewertungsdruck
herausbilden kann. Die besonderen Be-
dingungen dieses Lernorts, fern vom
Alltag. in gemeinsamer Unterbringung
und mit gruppendvnamischen Effekten.
fordern innovative Impulse und Lern-
prozesse.

In den Bildungseinrichtungen wer-
den die Teilnehmenden am Veranstal-
tungsende danach befragt, wie sie die
verschiedenen Elemente bewerten. Die-
s¢ Befragung wird von den Bildnerin-
nen und Bildnern im Vergleich zu an-
deren Auswertungsmethoden wie Sclbst-
evaluation, Qualititsmanagement oder
Intervision fiir die erfolgreichste und
niitzlichste gehalten. Auf diesen 7Teil-
nehmer-Riickmeldungen basieren die
Einschitzungen zur Wirkung der Bil-
dungsarbeit in Fragebogen und Inter-
views.

Die Motivation der Jugendlichen zur
Teilnahme an Veranstaltungen der poli-
tischen Bildung besteht in erster Linie
darin. dass sie sich ein gemeinsames Er-
leben in der Gruppe erwarten, Begeg-
nung mit Gleichaltrigen suchen und ei-
nen Freiraum fiir neue Erfahrungen jen-
seits des Alltags erhoffen. Der Erwerb
von fachlichen Kompetenzen wird erst
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Tabelle: Einordnung von Lernerfolgen

Lernerfolg Mittelwert der Einstufungen
Hilfe zur Crientierung z.40
Kennenlernen neuer Handlungsweisen 2.21
Neue persdniche Perspextiven 2.08
Weiterentwicklung interaktiver Kompetenz 2,05
Reflexove und selpstreflexive Kompetenzentwackiung 1.9
Neue Perspektiven tir das politisch-geselischattliche Leben 1,84
Positive kagnitive Veranderungen 1.81
Positive affektive Veranderunger 1,68
Stabiisierunig im Umfeld (Familie, Schule...) 1.56
Veranderung der exgenen Handlungswesen 1.54
Héhere Betedligung an politischen Prozessen 1.08

Quelle: Schroder u. a. 2004, S. 118.

auf den hinteren Ringen genannt. Inso-
fern kann man vermuten, dass aulier-
schulische politische Bildung bei den
Jugendlichen zuniichst nicht als spezi-
elles fachliches Programm begrififen und
gesucht wird.

Die Wirkungen ihrer Arbeit schatzen
die Bildnerinnen und Bildner iberwie-
gend so ein, dass die Veranstaltungen zu
+Orientierungen™ verhelfen — was zu-
gleich auf einen zentralen Bedarf an ei-
ner Positionsbestimmung unter heutigen
Lebensumstinden und somit aufl Hilfen
bei der Urteilsbhildung verweist. Auch
das Kennenlernen neuer Handlungs-
weisen und die Eréffnung von neuen per-
sonlichen Perspektiven werden hiufig
genannt. Eine unmittelbare Auswirkung
der Veranstaltungen auf die Handlungs-
bereitschaft im politischen Raum wird
dagegen weniger gesehen. Die Tenden-
zen kann man der folgenden Tabelle ent-
nehmen. Die Frage lautete: Wenn Sie die
Wirkungen [hrer politischen Jugendbil-
dungsarbeit einschitzen, wie wiirden Sie
Lernerfolge einordnen?!

Einen Hinweis auf die nachhaltige
Wirkung kénnen wir den Antworten zu
einer Nachbetreuung der Teilnehmen-
den entnehmen. Gut zwei Drittel der
Bildnerinnen und Bildner geben an. ei-
ne Nachbetreuung zu organisieren. Of-
fensichtlich geht es in den meisten Fal-
len iiber ein Treffen hinaus. denn der
Kontakt bleibt in iiber 50% der Anga-
ben bis zu einem Jahr und linger erhal-
ten. Das bedeutet zumeist. dass die Teil-
nehmenden sich an weiteren Veranstal-
tungen oder an Projekten von lingerer
Dauer beteiligen. In den Interviews wur-
de ein groBerer finanzieller Spielraum
fiir eine Projektarbeit gewilinscht. weil
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sie fur die Aktivierung und Partizipati-
on mehr Chancen bietet als das einzel-
ne Seminar.

Das Forschungsprojekt ,,Biographi-
sche Nachhaltigkeit politischer Jugend-
bildung - eine Wirkungsstudie*, das ak-
tuell an der Hochschule Darmstadt
durchgefiihrt wurde, kniipft mit einer di-
rekten Befragung der Teilnehmenden ge-
nau hier an und wird auch den eingangs
erwithnten Forderungen Helle Beckers
gerecht. Hierzu wurden tragertibergrei-
fend junge Erwachsene ca, fiinf Jahre
nach threr Teilnahme in biographisch-
narrativen Interviews befragt. Die for-
schungsleitende Frage zielt darauf ab,
ob — und wenn ja, inwiefern — die Im-
pulse und Erfahrungen aus den Veran-
staltungen der aullerschulischen politi-
schen Jugendbildung eine nachhaltige
Bedeutung fiir die weitere Biographie
haben. Die Ergebnisse der Wirkungs-
studie werden zum Jahresende 2013 im
-Journal fiir politische Bildung™ sowie
im Frithjahr 2014 in einer Monographie
im Wochenschau Verlag publiziert.

Anmerkung

1 Zur Beantwortung konnte man Einstu-
fungen in der folgenden Rangfolge
vornehmen: 1 = sehr haufig, 2 = hau-
fig, 3 = gelegentlich, 4 = ausnahms-
weise. Die Tabelle gibt den Mittelwert
der Einstufungen an; wir haben die
Rangfolge invertiert. In 119 der 125
zuriickgesandten Fragehagen ist die
Frage beantwortet worden.
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